
Nehmen Sie sich Zeit 

für sich! 

Erzählcafé 
 

Betreuungsnachmittag 

für Menschen mit  

Demenz 

Ein Entlastungsangebot 

für pflegende 

Angehörige 

Fachbereich Demenz 
 

 

 

Ansprechpartnerin: 

 

Silke König 

Bockumer Weg 43 a 

59065 Hamm 

 

 

 Tel.: 0 23 81 / 87 60 420 

 Fax: 0 23 81 / 87 60 422 

 

 

 

E-Mail: hamm@pro-sanitate.de 

  Unser Angebot: 
 

  In gemütlicher Atmosphäre bieten wir   
  einen betreuten Nachmittag.  

Betreuung von Menschen mit Demenz 
heißt für uns: 

 
 

• Wertschätzung und Akzeptanz  
       gegenüber unseren Gästen 
 
• Empathischer Umgang 
 
• Gleichbleibender Ablauf und  
       konstante „Rahmenrituale“ als  
       Orientierungshilfe 
 
• Gestaltung des Angebotes an der  
       persönlichen, individuellen   
       Befindlichkeit unserer Gäste  
 
• Spaß und Erleben in der 
       Gemeinschaft 
 
• Erinnerungsarbeit:  
       im Erzählcafe werden alte  
       Geschichten und Erinnerungen  
       durch biografisch orientierte  
       Ansätzen ausgetauscht und regen 
       zum gemeinsamen Klönen an 
 
• Erleben mit allen Sinnen: Kaffee und 

Kuchen, Musik und Gesang,  
        Spaziergänge, Spiele, tanzen  
        u.v.m. 



Alles hat seine Zeit - 

Auch eine Zeit der Ruhe und  

Erholung 
 

 

 

Wann hatten Sie das 

letzte Mal Zeit  

für sich? 
 
 

 
 

Möchten Sie einmal in Ruhe  

einkaufen gehen? 

Dinge erledigen, die in der letzten  

Zeit liegen geblieben sind? 

Eine Freundin treffen und einen  

Kaffeeklatsch halten oder 

einfach nur mal die Beine hochle-

gen, Kraft und Ruhe schöpfen? 

 

 
 

Dann nehmen Sie sich  

diese Zeit! 

 

pro sanitate  
Gesundheitsdienste bietet  

 einen Betreuungsnachmittag  
für Menschen mit Demenz 

 

Wer sind wir? 

 
pro sanitate Gesundheitsdienste 
ist ein ambulanter Pflegedienst  
mit Sitz im Hammer Norden.  
Neben der ambulanten Pflege   
übernehmen wir die Versorgung 
zweier Wohngemeinschaften für 
Menschen mit Demenz. 
 
 

Was kostet die Betreu-

ung? 
 
 

Die Nachmittagsbetreuung kostet 
25 € pro Besuch. Bei anerkannter  
Demenzerkrankung können die 
Kosten durch die Pflegeversiche-
rung erstattet werden. Gerne hel-
fen wir Ihnen bei den Anträgen. 

Wer gestaltet die  

Nachmittage? 

 
 

Unser Betreuer Reinhard Kamp-
mann leitet das Erzählcafé.  
Die fachliche Begleitung  
übernimmt Dipl. Pflegewissen-
schaftlerin Silke König. Sie ist 
unsere Teamleitung der 
Wohngemeinschaften und Fach-
bereichsleiterin für Demenz. Un-
terstützt werden beide durch  
ehrenamtliche Mitarbeiter. 

 
 

Wann und wo findet die 

Betreuung statt? 

 
 

Jeden Freitag von 14.30  bis 
17.00 Uhr im Ärztlichen  
Versorgungszentrum Hamm  
Norden, Sudetenweg 6, Hamm. 
Eine Anmeldung bis Donnerstag 
ist erwünscht. 


