
Tagesstzilte

Mit dem Tagesslättetrdienst erhalte0 die Besucher
die Möglichkeit, d€n Tag nach ihren Vün$chen $i rvoll
zü geitalten.

tlicr für stehen ul]seren lks[chem Rüumlichkeiten nlit
ca. 300 qm z,ur Vcr{iigung, auch rnit der Möglichkeit
einen Ruheraun zu nutzen.

Iis gibt Angehote in den Bereichen:

. Iiqo'/LJcschäftigungsthrapie,

. Hauswirlschaft,

. Sl)0rl und

. Ifrcircitgcstaltung.

Der Tageslstiittenbesuch ist kostenfrei -
rur liir da5 fül]slück und da\ Miltagei\cn erhelrn wir
eineD geringen lligenanteil. Das Aulnahnlerrrfiüren ist
unkoDrplizi€d. Die Mitafkirc. bearlfi,voüeD hiezu geme
lhrc !'ragen.

Nont4kt- und Beralungsstcllc

Frau fieeve, l'rau Alich-Qucll und Herr Groß
Telefon: 02381 / 94240 - 30
Adeiss Chemnizrr Stra& 41 59067 Hamm
Bu:'linirtl 7 urrd l7 (Hrrltcshlle Clrcn lnitzer Stra&)

Betreutes Wohnen Iür
Menschen mit psychlschen Erkrankungen und
Betreutes Wohnen ftif Alkoholkranke

Herf Schöpe
lblelo 0238t/94240-50
Mresss Chcmrircrslm& 41 59067 Hamm
E Mail: schep@asbhrnm.de

Psychiatrische lftankenpflege

llerrJoudch
' lelefan 0 23 81 / 9 42 40 - 41
Adresse: cl'rernnizer Stfaße 41 59067 HamD
li-Mail: ioudeh@öbhamm.de

Tagessüitt€

Herr voß
Teleton: 02381 /94240-80
Adr€sse ^ltef ljentrcper W€g 53 . 59071 Hamrn
E-MaiLr asb.t4€sstactte@h€limxil.de

67ffi;31rll+;
Reqionalv€üand Hamm/soest e.V

0flnun$jzeiten: Montag bis lreitag



Psychiatrlsche Krankenpfl ege Kontakt- und Beratungsstelle

Die psychiahis{he lkankenpfl ege beinhalnr

. ganzheitliche Betrcuung
nr.h einem stationäfen ^ufenthah

. llrafi eitung einef Tagerstruktur

. Stülzende G€spftich€

. Hilfe b€i der Kr4nkheitsbewälügung

. Medikurentengabe

. Hilfen in Xfiscnfall

Die llehandlungsziele weden geneinsam mit den be-
handehden tuzten, Belrcuem und den Patienten
abgesprochen. Die erfodedichen Maßnahnen finden in
def häusliclrcn Urngebung $att.

Die psychiatrische Krankenpllege wird von dcn nic{ei
gelassenen Aütcn, der lnstitutsanlbulanz und den
Slationsärzten lerodnet und von dcn fuankenkasscn
genehmigt.

Die Kontakt- und Beratungsstelle ist ejn 'üeliirunkt

um sich in lockercr Ahnosphäre bei einef Tasse Kaffee aus-
zutauschen. Natürlich bielen wh auch vertfaulich€ liinzel-
gespfdche an. In ß€dadsfall zeig€n wir weilere Hilfs-
angeDoß aul

Darüber liinaus können Besucherimen und Besuchef mit
uns gerleimam...

. Kocnen,

. kickem, daflen und Tischtennis spicl€n,

. am Comluter arbeiten oder im Intemetsufen,

. kulturclle VeiarstaLtungen bauchen,

. m lrcizeitangebobn teilnehmen.

tins€rc Öffnungszeiten sind:
M0n1a9 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
D ie r s tag . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
DonneNtag  . . . . . .  . .  . . .  .  . .  .  .  . . . .  . . .
I r e i t ag  .  .  . .  . . . . . .  . .  . . .  .  . . . .  . . . .  .  . .
Sams tag . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ßetreutes Wohnen

Da\ .unbulant Bctrcute Wohnen besteht aus zwei
unteMhiedlichen Fachdiensle . Einnal fu| voLljährige
Menschen mit einer psychischen tirkankung. 7,um An
dercn lir volljährige Nlenschen nil einei Suchterkün
kung (Alkrhol, Medikxmente, SpicLsucht). Ziel beider
Iachdien$e ist di€ weitgehend€ \'eMlbständigung und
stabilisierung der ll€lroffenen in den Bereichen:

. vohnen,

. Arheiten,

. Gcsti tun g der llllizeit.

Die lktreuung lindcl i.d.R. in den vohnungen del
IJefoffencn slatl. 7,usätzlich bietet der ASB auch vohn-
möglichkeiten an.

Yas heißt Betr€utes Wohren im Alltag?

. Regelmdßige Hinzelgespräche

. lirledigüng von Behördengängen

. HilJen zur lixistenziicherung

. Unteritützung lxi der seLb$andigen Haushaltsfuhrung

. BegLeitung bei Atztbesuchen

15.00 - 18.00 uhr
r3.00 - 16.00 uhr
15.00 - 18.00 Uhr
14.00 - 17.00 uhr
r3.00 - 16.00 uhf|ri Joudeh


